
Clarifier la vision de sa vie pour développer son plein 
potentiel. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Je vous propose ce cursus pour façonner la Vision de votre vie idéale et la 
transformer en un plan d'actions concret étape par étape. 
 
Ce cursus complet vous permettra de savoir où vous voulez aller dans tous les 
domaines de votre vie et comme tous ces domaines sont interconnectés vous 
aurez une conscience globale, cohérence et unifiée de votre vie en fin de parcours. 
 
Tout au long de cette année  en vous engageant pleinement dans ce processus  
vous allez vous transformer. Vous apprendrez  à repérer les croyances qui vous 
limitent . Vous allez construire les prémisses d’une vision claire en installant les 
croyances qui portent cette vision. Vous garderez la motivation en  déterminant 
le pourquoi , le sens de cette vision et vous calerez la stratégie, votre comment 
personnel pour la manifester. 
 
Des supports de réflexion didactiques seront mis à votre disposition pour chaque 
domaine de vie pour vous aider dans chaque domaine. 
 
Je vous guiderai tout au long de ce programme que vous pouvez faire à votre 
rythme à aligner vos objectifs et vos habitudes quotidiennes avec votre Vision de 
vie afin de pouvoir faire de votre vie rêvée une réalité. 



Le prix du cursus est de 1200 euros  incluant les supports pédagogiques. 
 

Les thèmes sont les suivants :  
  La santé et la forme physique. 

 

La vie intellectuelle. 
 

La vie émotionnelle. 
 

Le caractère. 
 

La vie spirituelle. 
 

Le couple et la parentalité. 
 

La vie sociale et amicale. 
 

La carrière . 
 

Les finances. 
 

La qualité de vie. 
 

 

Bulletin d’inscription au cursus vision de vie. 
 
Je soussigné(e) Nom……………………….Prénom…………………….. 
 
Adresse…………………………………………………………………….. 
Souhaite m’inscrire au cursus vision de vie 2026 
 
Je règle en une fois 1200 euros TTC  sur l’Iban suivant   
FR76 3000 3031 5000 1505 3394 533 
 
ou en 3 fois avec 3 chèques de 400 euros 
 
ou en 6 fois avec 6 chèques de 200 euros. 
Les chèques sont à adresser avec le bulletin d’inscription à 
Patricia Bonneville 2025 route des coteaux 47130 Clermont-Dessous. 
 
Date : …………………………..Signature……………………………….. 


